
 

〇『頑張って分かったこと』 
  

私は４月に山形盲学校に転校してきました。新しい学校生活で友達と先生と行事をしてきました。  

その中で私が頑張って分かったことを３個紹介します。➀あきらめないですきま時間を見つけて最後ま

で頑張る、➁自分のことは自分でする、➂家でもみんなのために頑張る。この３つです。 

 まずは山盲祭でやった花笠踊り安久戸流です。動きを覚えたりしゃがんだりすることができませんで

した。体育の時間や休み時間に練習を行いました。２週間前ぐらい前の頃、主任の先生からこう言われま

した。「あなたたちの点数は３０点です。」といわれてこんなに低いのと思いました。 

授業の時間だけじゃ足りないと思ったので、みんなで声をかけあってすきま時間を見つけて練習を続け

ました。当日は笠を落としそうなことはあったけど、でも動きや声掛けは上手にできました。 

次は 宿泊学習のことについてです。全部自分でしなければなりません。できないところは先生に手伝

ってもらって友達と協力しあって頑張りました。そして分かったことが、家ではやってもらっているこ

とがいっぱいあったと気づきました。家族はみんなのために頑張ってくれてたんだなぁとありがたみを

知りました。思い出したら全部朝から夜まで全部やってもらっていました。思い出したら王様みたいだ

なあと笑えてきました。このままじゃ一人暮らしする時大変なことになると思ったから、自分のことは

自分でやろうと思いました。 

 自分でできることを考えてみました。自分の服を自分で出したりすることができると思いました。今

は手伝いはやってないけど、洗濯物を干したりたたんだり包丁を使わない手伝いもしてみようと思いま

した。例えばピーマンの種取りとか玉ねぎの皮むきをやろうと思いました。自分の食べ終わった皿を片

付けるのもやろうと思います。みんなのためになることも頑張ろうと思います。お姉ちゃん達がもうす

ぐ進学や就職でいなくなるからその時困らないように今のうちから少しずつやり方を教えてもらおうと

思います。家族のためになるよう頑張ります。 

今年頑張って分かったこと。➀あきらめないですきま時間を見つけて最後まで頑張る、➁自分のことは

自分で頑張る、➂家でもみんなのために頑張る、この３つをこれからも続けていきたいと思いました。 

 
               窓の拭きそうじをして 

                        ピカピカになりました 

 

 

 

 

 

 

                           
加湿器の水がなくなったことに 

                            気付いて給水してくれます 

                自分でできることをどんどん見つけて頑張っています‼              

 


